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MeHto npurotaBnuBaembIx 6504 (3MMHe-BeCeHHUIA nepuona)
BospacTHas kateropus: 3-7 net

Muiyessle BellecTsa SHepreTuvec Ne
Mpviem nuLm HaumeHogarue 6ntog Bec 6ntoga Kas peuenTty
Benku HKupel yrnesoabl LeHHOCTb P
Hepens 1 [eHb 1
3aBTpak |Kawa manHas MornouHas ¢
MacrioM CMUBOYHbLIM 200 4,52 4,07 35,46 197 168
KodhelHbIi HanuTok 180 2,85 2,41 14,36 91 395
Bytepbpoa ¢ Macnom CrnmBoYHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
Wtoro 3a 3aBTpak: 9,82 14,03 64,44 424
2 3aBTpak
Cok B accopTUMeHTe 180 0,9 0 18,18 76 399
ByTtepbpoga ¢ cbipom 45 4,73 6,88 14,56 139
Wroro 3a 2 3aBTpak: 5,63 6,88 32,74 215
obepn |Canart 13 conéHbix orypLios ¢
MacIioM pacTuT, 50 0,43 2,56 1,31 30 19
Cyn ropoxoBeblil C MACOM 200 4,4 4,22 13,06 108 206
Pbiba npunyLieHHas 80 10,07 0,39 0,16 44 245
KapTodhens TylweHbl# 150 3,27 11,7 23,03 211 133
KomnoT 13 cyxochpyKkToB 200 0,9 0,06 28,59 118 380
Xneb pKaHo-NLEHUYHbIN 30 1,98 0,36 -10,02 52 0
Xneb nieHn4YHbIN 30 2,37 0,3 14,49 71
Wroro 3a oben: 23,42 19,59 90,66 634
YXKUH CanaT 13 KBall. KanycTbl C
ABGNOKOM C Macrom pPacTuT. 50 0,47 2,46 2,26 22 37
Mnos n3 maca ntTuubl (chune) 210 22,26 773 35,69 301 304
Yail c NMOHOM U caxapom 180/7/10 0,12 0,02 10,2 41 393
Xneb pxaHo - NEeHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52
Byrep6pos ¢ Macrom crnmsouHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
WToro 3a yuH: 27,28 18,12 72,79 552
NonAHUK
Kedup c caxapom 180 5,22 45 7,2 90 401
MpsHKK 50 3,24 4,1 34,16 187 493
PpykTbl (GaHaH) 150 2,26 0,76 28,5 142 338
P WToro 3a nongHuK : 10,72 9,36 69,86 419
Wrtoro 3a peHb: 76,87 67,98| 144,85 2244




MeHio npurotaBnuBaembix 611104 (3MMHe-BeCEHHUI nepuos)
BospacTtHas kateropus: 3-7 ner

Muwesbie Beljectsa SHepreTv\qec Ne
Mpvem nun HaumeHosaHue 6ntog Bec 6nioaa Kas peuenTy
Bernkn HKupel yrnesoAbl LEHHOCTb pel
Hepens 1 eHb 2
3aBTpaK Kawa pucosasi monoyHas ¢
‘ MacrioM CIMBOYHbIM 200 3,09 4.07 32,09 177 168
Yai ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 392
ByTtepbpoa ¢ Macnom CrvBOYHbIM 40 2,45 7.55 14,62 136 1
Wtoro 3a 3aBTpak: 5,6 11,64 56,7 353
2 3aBTpak
Cok 180 0,9 0 22,86 95 399
Bytep6poga c konbacown 45 4,73 6,88 14,56 139 3
Wrtoro 3a 2 3aBTpak: 5,63 6,88 37,42 234
oben
Wkpa kabadkoras 25 0,23 1,18 1,49 24 53
LLIn 13 ceexeit KanycTbl C Kypon co
cMeTaHow 200/9 6,96 19,54 33,93 339 67
[ynsw us roBsauHbI, COyc 160 20,63 16,3 5,24 250 277
MakapoHbl 0TBapHble C Macrom
CMVBOYHBIM 150 5,52 4,56 26,45 168 317
KomnoT 13 ceexux s6nok 200 O,ﬁG 0,16 23,88 98 372
Xneb pxaHo-nieHnYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Xneb nieHnYHbIA 30 2,37 0,3 14,49 71
Wtoro 3a oben: 37,62 41,22 114,01 978
YKUH Canat 13 oTBapHoW CBEKIIbI C
MacrnoMm pacTuT. 50 0,72 3,05 4,18 47 33
Cocucka oTBapHas 50 55 11,95 0,2 130 275
KapTodhenbHoe niope 150 3,06 4,08 20,44 137 321
Yaw ¢ NTMMOHOM U caxapom 180/7/10 0,12 0,02 10,2 41 393
Xneb pxaHo-NweHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Bytepbpog ¢ Macnom cnvBoYHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
WUtoro 3a yuH: 13,83 27,01 59,66 543
NOSNAHUK
BaTpyLuka ¢ noBuANOM 100 6,18 3,22 55,32 275 459
Monoko 180 5,48 4,88 9,07 102 400
DpykThl (A6110K0) 150 0,6 0,6 14,7 70 338
WToro 3a nongHuK : 12,26 8,7 79,09 447
WTtoro 3a geHb: 74,94 95,45 170,39 2555




MeHio npurotaBnueaemMeix 6ntof (3UMHe-BECEHHUI Nepuoa)
BospacTHas kateropus: 3-7 net

Muilesble BellecTsa OHepreTuvec Ne
Tipyem nuim HaumeHoBanue 6niog Bec 6ntoaa Kas peuenTty
Benku HKupel yrnesoasl LeHHOCTb Pl
Hepensa 1 [eHb 3
3aBTpaK Kala nwéHHasa Ha MorouHas ¢
MacroM CriMBOYHbIM 200 5,67 5,28 37,44 220 168
Kakao ¢ monokom 180 3,67 3,19 15,82 107 397
ByTep6poa ¢ MacnoM CnmBOYHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
Wrtoro 3a 3aBTpak: 11,79 16,02 67,88 463
2 38BTPAK | fiorypT nopLmoHHo 115 2,5 5,8 19,6 140| 401
Bytep6poa ¢ chipom 45 4,73 6,88 14,56 139 3
Yaw c caxapom 180/10 0,06 0,02 19,99 40 392
Wtoro 3a 2 3aBTpak: 7,29 12,7 44,15 319
Xneb )
pKaHo- Canat 13 3enéHoro ropoLuka 60 1.8 3,11 3,78 50,16 10
AWEHWYH |Eopuy ¢ MscoM, co cmeTaHol 200 7,32 5,82 10,99 128 62
bl
WHuuens peibHbIN HaTypanbHbIR 80 12,08 3,92 8,21 116 258
Pvc oTBapHou ¢ Macrnom
CINMUBOYHbBIM 150/5 3,72 4,16 38,72 207 165
Kucenb 13 anenscuHoB 200 0,39 0,1 30,15 141 356
Xneb pxaHo-nweHNYHbIN 30 1,08 0,36 10,02 52 0
Xneb nweHWYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 71
WToro 3a oben: 29,66 17,77 116,36 765,16
VKVH CanaT U3 MOPKOBW C Macliom
pacTur. 50 0,7 6,3 2,05 67,5 19
Kypa TywéHas ¢ coycom 160 19,61 5,41 4,7 146 301
KapTtochenb otsapHoi ¢ Macrom
CMUB. C NyKOM 150/5 3,05 4,17 24,08 146 125
Yal ¢ nMMOHOM U caxapom 180/7/10 0,12 0,02 10,2 41 393
Xneb pxaHo-MNeHNYHbINA 30 1,98 0,36 10,02 - 52 0
Bytepbpoa ¢ Macrnom CrMBoYHbIM 40 2,45 7:55 14,62 136 1
KoHdbeTbl 50 0,4 0,05 40 163 1
WToro 3a yXKuH: 28,31 23,86 105,67 751,5
QR Cok B acCoOpTUMEHTE 180 0,9 0 18,18 76 399
CbIPHVKM TBOPOXHbIE CO CryLL.
MOIIOKOM 100/20 18,69 12,67 11,4 234 231
pykThI (BanaH) 150 2,26 0,76 28,5 142| 338
WToro 3a nongHUK : 21,85 13,43 58,08 452
Wtoro 3a peHb: 98,9 83,78| 182,68 2750,66



: MeHto npurotaenueaembIx Gntog, (3MMHe-BeCeHHUI nepuon)
BospacTHas kateropusi: 3-7 net

Muiyessble BelyecTa OHepreTuvec Ne
TpueM nuLm HaumeHoeatine 6niog Bec 6noga Kasi peuenTy
Benku HKupebl yrnesofbl LEHHOCTb pb
Hepenst 1 JeHb 4
3aBTpak
Owmnert c konbacown 140 14,74 28,42 2,54 324 212
Yaw ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40 392
Bytepbpoa ¢ Macrom CrmBoYHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
Wroro 3a 3aBTpak: 17,25 35,99 27,15 500
2 3aBTpak
Cok s16noYyHbIi 180 0,9 0 18,18 76 399
Bytepbpog c chipom 45 4,73 6,88 14,56 139 3
, Wtoro 3a 2 3aBTpak: 5,63 6,88 32,74 215
obepn
MomMwnaop KOHCEPBUPOBAHHbIN 60 0,66 0,12 2,28 13,2 70
Cyn ¢ KypoW ¢ MakapoHHbIMK
nsgenusamm 200 215 2,27 13,72 84 82
KoTtrnera mscHas 80 11,92 8,8 11,64 173 282
Kanycra TyweHas 150 3,1 4,86 14,15 113 336
KomnoT 13 ceexwux nnonos 200 0,16 0,16 23,88 98 372
Xneb pxaHo-nLeHUYHbIA 30 1,98 0,36 10,02 52
Xneb niweHnYHbIA 30 2,37 0,3 14,49 71|
WUtoro 3a ob6en;: 22,34 16,87 90,18 604,2
ke |Canat v3 cBEKMbI C CbIpoM, C
3 Macrom pacTuT. 50 2,35 4,75 3,56 66,4 31
Yapkoe no-gomatuHemy ' 220 27,53 7,47 21,95| 265 276
Yal c nMMOHOM 1 caxapom 180/7/10 0,12 0,02 10,2 41 393
Xneb pxaHo-nweHYHbIA 30 1,98 0,36 10,02 52
Bytepbpoa ¢ macnom CnuBOYHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
WToro 3a yKuH: 34,43 20,15 60,35 560,4
POMOHKK
Monoko 180 5,48 4,88 9,07 102 400
[MeueHbe 50 4,24 8,71 29,52 213 492
$pykThl (rpyLua) 150 0,6 0,46 14,7 68 368
Wtoro 3a NOJIOHUK 10,32 14,05 53,29 383
Wtoro 3a geHb: 89,97 93,94, 183,91 2262,6




MeHio anrOTaBnMBaeMbIX 6mon (3MMHe -B€CeHHUM nepuoa)
BospacTHas kaTteropusi: 3-7 ret

Muilessie BelecTsa OHepreTuuec Ne
Mouem nuwm HavwmeHosakve 6niog Bec 6nioga Kas peuenTty
Benku Hupsl yriesogdbl LEeHHOCTb pbi
Hepnens 1 JeHb 5
3zz7pax |Kawa repkynecosas MonoyHas ¢
Macrom CrMMBOYHbIM 200 6,07 6,68 33,91 220 168
KodbelHbIn HanuTok 180 2,85 2,41 14,36 91 395
ByTepbpoa ¢ Macrom CnmMBoYHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
3 Wtoro 3a 3aBTpak: 11,37 16,64 62,89 447
Ly T 50 3,24 4,1 34,16 187| 493
Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40 -392
Wtoro 3a 2 3aBTpak: 3,3 4,12 44,15 227
25=z  Canart us keall. KanycTbl ¢ ,
}M3croMm pacTurT. 60 1,02 3 5,07 51,42 47
PacconbHuk MNeTepbyprekui ¢
rOBSIAUHOWM CO CMETaHoMN 200/9 2,24 2,63 10,25 73,6 74
Peiba npunyLleHHas 80 13,52 0,52 0,25 60 245
<apTodhenbHoe niope 150 3,06 4,08 20,44 137 321
<omnoT 13 cyxodpyKkTOB (Kypara) 200 0,9 0,06 28,59 118,4 380
£ned pxaHo-NWeHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52 0
A2 nueHNYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 71
WToro 3a o6en: 25,09 10,95 89,11 563,42
' CanaT 13 KOHC. KyKypys3bl 60 1,73 3,71 4,82 59,58 12
DS4a OTBapHas C Macriom
COBOYHBbIM 160 11,79 6,77 53,06 248 165
160 12,65 12,08 11,21 204 288
=24 C NIUMOHOM U CaxapoMm 180/7/10 0,12 0,02 10,2 41 393
£0ed pxaHo-MWeHUYHbIA 30 1,98 0,36 10,02 52
Sy7epBpoj C Macrom CAMBOYHbLIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
WUToro 3a yxuH: 30,72 30,49 103,93 740,58
~ lorypt nuTbesoi 180 54 1,8 7.2 67| 401
Teula geTckas 100 16,06 13,38 28 296 465
SoyxTsl (36noko) 150 0,6 0,6 14,7 70,3 338
HToro 3a nongHuk : 22,06 15,78 49,9 433,3
Utoro 3a geHb: 92,54 77,98| 170,52| 2411,3




MeHto npurotaBnuBaeMbIxX 651104 (3UMHe-BeCEeHHUM nepuoa)
So3pacTHas Kkareropus: 3-7 net

Muujesble BelecTsa OHepreTuvec Ne
Towem NULLU HavmeHosaHwe 6o Bec 6niona Kas peuenTy
Benku YKupebl yrnesogbl LiEHHOCTb pbi
Hepensa 1 [1eHb 6
=azTpak |Kawa auHesas MonoyHas ¢
Macrnom CrvBOYHbIM 200 4,39 4,2 33,19 188 168
Yain c caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40 392
Anuo oTBapHoE 1 5,1 4.6 0,3 63 213
Bytepbpoa ¢ MacrnomM CrMBoYHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
WTtoro 3a 3aBTpak: 12 16,37 58,1 427
Z 323Tpak
ﬁorypT NMOPLMOHHO 115] - 2,5 5,8 19,6 140 401
KoHauTepckoe nsaenve 50 3,24 4.1 34,16 187 493
Wtoro 3a 2 3aBTpak: 5,74 9,9 53,76 327
~ARe
Canar u3 3en. ropowka ¢ m/p. 60 1,8 3,11 3,78 50,16 10
Cyn kapToenbHbIA C PUCOM C
roBsAVHOM 200 1,6 2,2 11,7 73 80
MeyeHb TylieHas No-CTPOraHoBCKM 50/55 17,4 1.6 7.1 162 690
MakapoHbl oTBapHble C Macrnom .
CMUBOYHbIM 130 4.8 3,9 23 146 317
KomnoT 13 KoHc.dhpyKToB 200 0,5 0,2 32,44 134 377
Xneb pxaHo-NLEHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Xneb nweHYHbIA 30 2,37 0,3 14,49 71
WUtoro 3a oGea: 30,45 11,67 102,53 688,16
w=py  |Canar s conéHbix orypLos ¢
NyKOM ¢ M/p. 50 0,43 2,55 1,3 29,9 19
KapTodhenb TyweHbli C TyLLIEHKOW 200 22,58 17,2 15,6 307 588
Yal ¢ MMMOHOM U caxapom 180/7/10 0,12 0,02 10,2 41 393
Xrieb paHo-NLeHNYHbIV 30 1,98 0,36 10,02 52 0
ByTepbpoa ¢ MacnomM CrnvBoYHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
WToro 3a YXKUH: 27,56 27,68 51,74 565,9
TONOHUK
Cok B accopTUMeHTe 180 0,9 0 22,86 95 388
3anekaHka TBOPOXHas CoO . '
CryWeHHbIM MOITOKOM 200/35 41,76 27 48,6 419 469
®pykThl (6aHaH) 150 2,26 0,76 28,5 142 338
Wtoro 3a nongHuK : 44,92/ 27,76 99,96 656
Wrtoro 3a peHb: 120,67 93,38 214,05 2664,06




MeHio npurorasnuBaemMbix 6ntof (3MMHe-BECEHHUI nepuoa)
So3pacTHas kaTteropus: 3-7 net

Muilesble BeljecTBa OHepreTudec Ne
To#SM nuLn HaumenosaHve 6ntoa Bec bnioaa Kas peuenTy
Benku HKupbl yrnesoabl LEHHOCTb pel
Hepena 1 [enb 7
3asTpak Kawa rpeyHeBas monoyHas c
MacroM CrMBOYHbLIM 200 6,21 5,28 32,79 203 168
Kakao Ha monoke 180 3,67 3,19 15,82 107 397
ByTepbpog ¢ Macrnom CrnnBOYHbLIM
1 CblpoM 45 4,73 6,88 14,56 139 3
WToro 3a 3aBTpak: 14,61 15,35 63,17 449
Z 3@sTpak '
MeueHbe 50 4,24 8,71 29,52 213 492
CoK B accopTUMeHTe 180 0,9 0 18,18 76| » 399
WToro 3a 2 3aBTpak: 5,14 8,71 47,7 289
obep
[ToMuaop KOHCEPBUPOBAHHbIV 60 0,66 0,12 2,28 13,2 70
Cyn pbIBHLIA CO CMeTaHo! ¢
AVLOM 200 4,57 2,43 12,54 90 84
LLUHuuens 13 roBsauHel 80 11,92 8,8 11,64 173 282
Pary osoLlHoe ¢ coycom Ne354 150 2,81 6,42 15 129 344
KoMmoT 13 ceexux nnogos 200 0,16 0,16 23,88 98 372
Xneb pxaHo-nweHnYHbIR 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Xneb nweHUYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 71
Wroro 3a obea: 24,47 18,59 89,85 626,2
yxuH  |Canar kapTodhenbHbiit C cenbabio
c ™M/ p. 50 2,4 1,2 1,9 27,5 81
Mnoe 13 msica nTuupl (hune) 200 22,26 7,73 35,69 301 304
Yai ¢ TMMOHOM 1 caxapom 180/7/10 0,12 0,02 10,2 41 393
X116 PKaHO-MLLEHNHbI 30 1,08 0,36 10,02 52 0
Bytepbpoa ¢ Macnom CnMBOYHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
KoHdheTbl 40
WToro 3a yKuH: 29,21 16,86 72,43 557,5
TONAHWK
Cok B accopTUMeHTe 180 0,9 0 18,18 76 399
BaTtpywka ¢ TBOpOrom 70 9,22 5,48 72,95 202 458
PpykThl (A6110K0) 150 0,6 0,6 14,7 70 338
WAToro 3a nonaHuK : 10,72 6,08 105,83 348
Wtoro 3a geHb: 84,15 65,569| 149,74, 2269,7




MeHto npurotaBnuBaemMbIX 6non (3UMHe-BeCeHHUI nepuon)
So3pacTHas kateropus. 3-7 net

Muiiesbie BellecTsa OHepreTuvec Ne
Tlosem nuwK HaumeHosaHue 611104 Bec 6nioaa Kas peuenTy
Benku )Klﬂpbl yrnesoabl LIeHHOCTb pbl
Hepens 2 OeHb 1
3asTpaK Kaiua maHHas MoroyHas ¢
Macrom CrMBOYHbIM 200 4,52 4,07 36,46 197 168
Yai c caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40 392
ByTepbpoa ¢ Macnom CrivBoYHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
WToro 3a 3aBTpakK: 7,03 11,64 61,07 373
2 3aBTpakK
Cok B accopTMeHTe 180 0,9 0 18,18 76 399
ByTep6pog ¢ konbacoi 30/25 3,75 763 3,8 99 .536
\ WToro 3a 2 3aBTpakK: 4,65 7,63 21,98 175
| oben |CanaTus CONEHbIX OrypLoB ¢
| Macriom pacTuT. 50 0,43 2,56 1,31 30 19
Cyn ropoxosbit ¢ MSCOM 200 44 4,22 13,08 108 206
Mynsw U3 roBagnHbI C COyCOM 160 20,63 16,3 5,24 250 277
MakapoHbl C Macnom ClIMBOYHbIM 150 5,52 4,56 26,45 161 3
KoMnoT 13 cyxodpykTos (kypara) 200 0,9 0,06 28,59 118 317
Xneb paHo-nLeHNHbIA 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Xneb nleHUYHbIA 30 2,37 0,3 14,49 71
WUtoro 3a obea: 36,23 28,36 99,16 790
YKUH Canar 1“3 MOPKOBU C Macriom
pacTuT. 50 0,7 6,3 2,05 67:5 19
3anekaHka kaptodernbHas ¢
roBsiAMHON C MacroM CInuB. 165 12,13 9,56 25,7 237 291
Yait ¢ TMMOHOM U caxapom 180/7/10 0,12 0,02 10,2 41 393
Xneb6 pxaHo-NeHNYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52 0
ByTepbpogd ¢ Macnom CriMeo4HbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
WToro 3a yXKuUH: 17,38 2373 62,59 533,5
NonAHUK
Kechup c caxapom 180 5,22 45 7,2 90 401
MpsiHUK 50 3,24 41 34,16 187 493
®pykTbl (BaHaH) 150 2,26 0,76 28,5 142 338
toro 3a NMONOHUK : 10,72 9,36 69,86 419
Wtoro 3a AeHb: 76,01 80,72 156,73| 2290,5




MeHio npurotasnuBaembix 610
BospactHas kaTeropus: 3-7 ner

A (3UMHe-BeCeHHMUIA nepuop)

Muiiesble BewecTsa OHepreTudec Ne
Mpviem nuLin HaumeHosanue 6niog Bec 6nioga Kas peuenTy
Benku HKuper yrnesoasl LEHHOCTb pbi
Hepens 2 JeHb 2
3aBTpaK Kawa NWeHW4YKa Ha Monoke ¢
MacrioM CrnvBOYHbIM 200 52 4,03 36,5 203 168
KodheiiHbin HanuTok 180 2,85 2,41 14,36 91 395
ByTepbpos ¢ Macnom crnmBoyHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
Utoro 3a 3aBTpak: 10,5 13,99 65,48 430
& SERTRRH o NOPLMOHHO 115 2,5 5,38 19,6 140 401
ByTep6pog ¢ chipom 45 4,73 6,88 14,56 139 g
Yait ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40 392
Wtoro 3a 2 3aBTpak: 7,29 12,7 44,15 319
oben MoMuaop KoHCEepPBUPOBAHHbLIN 60 0,66 0,12 2,28 13,2 70
PacconbHuk MetepByprekuii
TOBAAVHOW CO CMeTaHow 200/9 2,24 2,63 10,25 74 74
Kotneta us kypel 80 11,85 7,54 7,89 147 307
Puc oTteapHow ¢ macrom
CINVBOYHBIM 150/5 3,72 4,16 38,72 207 165
KomroT ns ceexux dpykTos 200 0,16 0,16 23,9 98 372
Xneb pxaHo-nWeHNYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Xneb nieHnuHbIN 30 2,37 0,3 14,49 71
WUtoro 3a o6en: 22,98 15,27 107,55 662,2
yXuH [Canar us keaw. kanycTsl ¢ .
MacrioM pacTurT. 60 1,02 3 5,07 51,42 47
Pynet msicHoi ¢ siiom 80 9,62 7,81 7,42 138 295
KapTodhensHoe niope 150 3,06 4,08 20,44 137 321
Hai ¢ nuMoHoM 1 caxapom 180/7/10 0,12 0,02 10,2 41 393
Xne6 PXXaHO-NWeHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52 0
ByTepGpo,q C MacroMm CInvBOYHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
Wtoro 3a yxuH: 18,25 22,82 67,77 555,42
BRI | bsie s 180 0.9 0 18,18 76| 399
Fnposok ¢ kanycToi 50 3,06 1,5 20,3 107 454
®pykThl (rpyLua) 150 0,6 0,46 14,7 68 338
Wtoro 3a nongHuk : 4,56 1,96 53,18 251
WUToro 3a feHb: 63,58 66,74/ 130,32| 2217,62




MeHio npurotaBnuBaemMbix 6nrog (3MMHe-BECEHHUIN Nepuoa)
BospacTHas kaTeropus: 3-7 net

Muilesble BelecTsa OHepreTudec|  Ne
Mpvem nuiu HavmeHogaHue 6n10 Bec 6nioga Kas peuenTy
Benku Hupbl yrnesoasl LEHHOCTb pbl
Hepens 2 [leHb 3
3aBTpaK Kalwa nwieHo Ha MOoroke ¢ Macnom
CNWUBOYHbBIM 200/5 5,67 5,28 37,44 220 168
Yaw c caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40 392
ByTepbpoa ¢ MacnomM CnuBoYHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
Wrtoro 3a 3aBTpak: 8,18 12,85 62,05 396
2 3aBTpak
‘ Cok B accopTUMeHTe 180 0,9 0 18,18 76 399
ByTtepbpog c cbipom 45 4,73 6,88 14,56 139 3(
Wrtoro 3a 2 3aBTpak: 9,46 13,21 36,72 303
oben
Kabaykoeas vkpa 25 0,23 1,18 1,49 18 53
LLin u3 ceexel kanycTel C
roBAAMHOW CO CMETaHoW 200/9 6,96 19,65 33,93 339 67
Pbi6a npunywerHas 80 13,52 0,52 0,25 60 245
KapTtodensb TyLleHbIn 150 3,27 11,7 23,03 211 133
KoMnoT 13 KoHCepBUPOBaHHbBIX
hpyKTOB 180 0,44 0,17 29,2 120 377
Xneb pXaHo-NweHNYHbINA 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Xneb nweHuYHbIA 30 2,37 0,3 14,49 71
Wtoro 3a oben: 28,77 33,88 112,41 871
VIKUH
Canat "CtenHon" 60 0,9 3,06 53 43 25
Kypa TyweHas B coyce 160 19,99 6,09 6,37 160 301
MakapoHbl C MacrnoM CrMMBOYHbIM 150 5,562 4,56 26,45 168 317
Yai ¢ TUMOHOM U caxapoMm 180/7/10 0,12 0,02 10,2 41 393
KoHdeTbl 40
Xneb pxaHo-NIeHNYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52 0
ByTep6pos ¢ Macrnom CrMBOYHbLIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
WToro 3a yxuH: 30,96 21,64 72,96 600
nonaHuK
PsxeHka 180 5,81 5 8 100 401
CbIpHUKY TBOPOXHbIE CO
CryLieHbIM MOSTOKOM 150 25,88 20,6 26,8 396,84 219
®pykThl (A6110KO) 150 0,6 0,6 14,7 70 338
Wtoro 3a nongHuK : 32,29 26,2 49,5 566,84
WToro 3a AeHb: 109,66 107,78| 217,44 2736,84




MeHto npuroTaBnusaembix 6o/ (NeTHe-0CEeHHMI Nepuoa)

BospacTtHas kaTteropus: 3-7 net

Muujessle BellecTea SHepreTudec Ne
Haumerosarve 6n1w0a Bec 6niona Eeni Wope — ue::jgb peg‘ilﬂw
Hepnens 2 [leHb 4 »~
Kawa pricoeas MonodHas ¢
MACMOM CMUBOYHbIM 200 3,09 4,07 32,09 177 168
Kakao Ha monoke 180 3,67 3,19 156,82 107 397
ByTepfpos ¢ Macnom CrnsosHbIM 40 2,45 1,55 14,62 136 1
WToro 3a 3aBTpak: 9,21 14,81 62,53 420
Coxk abrouHbIn 180 0.9 0 18,18 78 399
ByTepEpoa c chipom 45 4,73 6,88 14,56 139 3|7
Yait ¢ caxapom 180/10 0,08 0,02 9,99 40 392
WToro 3a 2 3aBTpak: 5,69 6,9 42,73 255
Cenbab C ny:«bM 60 0,68 3,7 2,84 48 14
Cyn ¢ MACHBIMU hpukaaens«amm 200 5.3 4,15 12,36 108 83
YKapkoe no fomMalLHeMy ¢ Kypoit 230 21,29 23,78 21,79 387 259
Knucenbs n3 BapeHss 180 0,08 0 20,03 80 383
Xneb praHo-NweHNYHbI 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Xne6 nueHNHbIA 30 2,37 0.3 14,49 71
WToro 3a o6en;: | 31,7 32,29 81,53 746
BuHerpeT osoiyHon 60 0,84 6,02 4,37 75,08 67
Jletinsbie rony6ub CrrOBH,CMHOi;I 160 14,12 9,04 20,26 219 253
Yar ¢ nuMoHOM 1 caxapom 180/7/16 0,12 0,02 10,2 41 393
Xneb prano-nweHnYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52 0
bytepBpoa ¢ Macnom cnneoyHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
WTtoro 3a yxxuH: 19,51 22,99 59,47 523,06i
Monoko 180 5,48 4,88 9,07 102 400
MeyeHbe 50 4,24 8,71 29,52 213 493
[ DpyKThI (rpywa) 150 06 0,46 14,7 68 338
WToro 3a nongHuK : 10,32 14,05 53,29 383
WTtoro 3a geHb: J 76,43 91 ,04§ 167,47 2327,06;




MeHio npurotaBnuBaemMbix 65104 (3MMHe-BeCEHHUM nepuoa)
BospacTHas kaTeropusa: 3-7 net

Muuiessle BellecTsa SHepreTuyec Ne
Mpvem nuLLu HaumeHosaxue 6niog Bec 6nwaa Kas peuenTty
Bernku HKupel yrnesofbi LEHHOCTb pbl
Hepens 2 [leHb 5
3aBTpakK
Cyn BepmMuLLENb MOMOYHAA 200 5,75 5,22 18,84 145 93
KochelHbIn HanuTok 180 2,85 2,41 14,36 91 395
ByTepbpoa ¢ Macnom CrMBOYHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
Wrtoro 3a 3aBTpak: 11,05 15,18 47,82 372
2 3aBTpaK
Cok B accopTUMeHTe 180 0,9 0 22,86 95 399
ByTtepbpopa ¢ kobacow 55 6,31 9,03 7,85 138 9
Yan ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40 392
Wrtoro 3a 2 3aBTpak: 7,27 9,05 40,7 273
OGGH, Canar kapTodhenbHblil C KYKypy3on u
MOPKOBbLIO C MACMIOM PACTUT. 60 0,23 1,18 1,49 18 53
BopLy ¢ Kypow co cMeTaHou 200/11 7,32 5,82 10,99 128 62
[ynsw us rossauHsI 150 20,63 16,3 5,24 250 277
'peya oTBapHasi C Macrnom
CINMUBOMYHBIM 165 8,86 5,98 39,81 248 165
KomnoT 13 KoHCepBUpoBaHHbIX
hpykTOB 180 0,44 0,17 29,2 120 377
Xneb pxaHo-mnweHWYHbI 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Xneb nweHn4HbIn 30 2,37 0,3 14,49 7
WUtoro 3a ob6en: 41,83 30,11 111,24 887
Kabaukosas ukpa 25 0,23 1,18 1,49 18 53
Pbi6a npunylueHas ¢ oolamu 180 13,13 13,89 11,9 225 267
KapTodhenb oTBapHOM C Macrnom
CIIMBOYHBIM 150/5 3,05 4,17 24,08 146 125
Yaw ¢ MTMMOHOM U CaxapoMm 180/7/10 0,12 0,02 10,2 41 393
Xneb paHo-nLeHWNYHbI 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Bytepbpoa ¢ Macnom cnusodHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
WTtoro 3a yxuH: 20,96 27,17 72,31 618
nonaHuK .
Kedwup c caxapom 180 5,22 4,5 7.2 90 401
Onaapbw co cryleHHbIM MonokoM  |75/20 7,73 7 32,28 224 404
®pykThl (BaHaH) 150 2,26 0,76 28,5 142 338
Wtoro 3a nosigHuK : 15,21 12,26 67,98 456
Wtoro 3a geHb: 96,32 93,77 190,09 2606




MeHio npuroTaenueaembix 6nton (3uMHe-BeceHHUIA nepuon)
BospacTHas kateropus. 3-7 net

Muijessle BellecTsa OHepreTuyec Ne
Mpvem nuiLu HaumeHrosaHue 6ni0g, Bec 6nioga Kas peuenTty
Benku Hupei yriesogbl LEHHOGT pbl
Hepensa 2 [eHb 6
3aBTpak |Kawa pucosas Ha MONoOKe ¢
MacrnoM CrVBOYHbIM 200 3,09 4,07 32,09 177 168
Yan c caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40 392
Bytep6poa ¢ Macnom CrMBOYHbLIM
C CblpoMm 45 4,73 6,88 14,56 139
WTtoro 3a 3aBTpak: 7,88 10,97 56,64 356
2 3aBTpak |
WorypT nuTbesoin 150 4,5 1,5 6 56 401
MpsiHWUK 50 3,24 4.1 34,16 187 493
®pyKThl (BaHaH) 150 2,26 0,76 28,5 142 338
Wtoro 3a 2 3aBTpak: 10 6,36 68,66 385
obepn
Kykypy3a KOHCEepBUpOBaHHas 50 1,44 3,09 4,02 50 12
Cyn KpecTbsHCKWIA C Kpynow 200 4,66 6,82 5,08 102 98
KoTtneTta MscHas 80 12,44 9,24 12,56 183 282
|KapTochenb 1 0BOLY, TYLIEHbIE B
|coyce 150 3,26 12,59 22,66 216 142
| KoMnoT 13 CBeXUX (hpyKTOB 200 0,16 0,16 23,88 98 372
Xneb pxaHo-NWeHUYHbINR 30 1,98 0,36 10,02 52 0
| Xne6 nweHNyHbIit 30 2,37 03 14,49 71
WUToro 3a ob6en;: 26,31 32,56 92,71 772
YIKUH ‘C.‘-a‘za‘r kapTochernbHbIi C
| MODKOBBIO U 3eMEHbIM ropoLl. 60 1,64 anp.24 5,73 67,62 40
|Kypa TyweHas B coyce 160 19,99 6,09 6,37 160 301
MaxapoHbl C MacroM CIIMBOYHbLIM 150 5,52 4,56 26,45 168 317
Ua ¢ caxapom -~ 180/10 0,06 0,02 9,99 40 392
Xneb pxaHo-MLUEeHNYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Bytepbpog ¢ Macriom CUBOYHbIM 30/10 2,45 7,55 14,62 136 1
Atoro 3a yKUH: 31,64 45401,58 73,18 623,62
NonaHuK
Cok s6mMoYHbIv 180 0.9 0 18,18 76 399
TBOpOXHas 3anekaHka c
BapeHbLEM 100/30 17,54 12,05 17,15 247 237
WToro 3a nongHuK : 18,44 12,05 35,33 323
Wroro 3a geHb: 94,27| 45463,5| 45557,8| 2459,62




MEHP_O npurotTaBnuBaemMbIX 61104, (3UMHe-BeCeHHUH nepuvona)
BospacTtHas kateropus: 3-7 reT
Muiesble BelecTsa OHepreTuyec|  Ne
Mpvem nuiyu HaumeHosarue 6niog Bec 6nioga Kast peuenty
Bernku HKupsl yrnesoasl LEHHOCTb pbl
Hepens 2 [leHb 7
3aBTpaK Kalua nweHn4yHas Ha Moroke ¢
MECInOM CINUBOYHbIM 200 5,43 4,23 38,27 213 168
YUai ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 99,9 40 392
ByTepbpos C MacroM CrMMBOYHbLIM
C CbipoM 45 4,73 6,88 14,56 139 3
WTtoro 3a 3aBTpak: 10,22 11,13 152,73 392
2 3aBTpaK |
: | OpyxTbi CBEXME 100 0,6 0,6 16,4 69 368
{Tleuetibe 50 4,24 8,71 29,52 213 492
|Cox 5 accopTUMeHTe 180 0,9 0 22,86 95| 399
Witoro 3a 2 3aBTpak: 5,74 9,31 67,78 377
oben
| ToooweK 3enéHbIN KOHCEPBUP. 60 01.5HB 3,11 3,78 50 10
| Cym «apTodhentHbIv C
|MZ2¥2D0HHbIMU U3OENUSAMU C KYpOW 200 2,15 2,27 13,72 84 82
| e=esb No-CTPOraHoBCKM 50/55 17,43 11,64 71 162 690
’\
|Pwc oTBapHOm 150 3,65 5,37 36,68 210 304
%.’(:v-.o*r U3 anenbcuH 200 0,45 0,1 33,99 139 374
Xneb pEaHO-NWEeHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52 0
XneB nweHnYHbIN 30 2,37 ; 0,3 14,49 71
Utoro 3a oben: 29,83 23,15 119,78 748
yxuH | Canar 13 MopkoBy ¢ Macnom
|pacTuT. : 50 0,7 6,3 2,05 67,5 19
TedTeny MAacHble 90 7,86 7,98 9,32 141 278
KapTodens+oe niope - 150 3,07 4,81 20,44 137 321
Yait ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 99,99 40 392
Xneb pxaxo-niLeHYHbIN 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Bytepbpoz ¢ Macnom cnusoYHbIM 40 2,45 7,55 14,62 136 1
WUTtoro 3a yxuH: 16,12 27,02 156,44 573,5
NnongHuKk
Cocuicka B TecTe 120 17,08 12,44 40,7 344 454
WorypT nuTbeBoil 180 54 1,8 7,2 67 401
WToro 3a nongHuk : 22,48 14,24 47,9 411
WToro 3a geHb: 84,39 84,85 169,24 2501,5




